Narben gelten in der Frequenzmedizin als unbedingt zu befreiende
Stérherde. Sie behindern den Energiefluss in den Meridianen und
fuhren zu Energiestaus, die irgendwann in chronische Symptome
fuhren, die sich mit nichts beseitigen lassen.

Das ist nachvollziehbar, denn ein Organ, das keine Energie mehr
bekommt, degeneriert und bul3t Funktion, Vitalitat und Gesundheit ein.
Haufig liegt so eine Narbe auf einem Meridian, was dann doppelt schwer
fur den Kérper ist. So manch ein Knochenbruch (auch Narbe) fuhrt zuerst
zur Funktionsstérung und dann zur Organdegeneration (was Krankheit
bedeutet). Niemand bringt diesen Umstand mit dem Knochenbruch
zusammen.

Beim Selbst-Entstéren mit dem Narbenprogramm bitte daran denken:
Nicht alle Narben auf einmal.
Die jungsten Narben zuerst und die altesten am Schluss.

Es ist unbedingt darauf zu achten, ordentlich Wasser zu trinken. Denn
auch hier findet eine Entgiftung statt.

Wer mag, kann ein Narben-Tagebuch fihren, wo die emotionale und
natdrlich auch die korperliche Verfassung festgehalten wird.

Man vergisst so schnell.

AulBerdem ist es eine weitere Moglichkeit, die Vergangenheit in Liebe zu
entlassen.



Hier eine Aufzahlung von zu entstorendem Gewebe, das oft gar nicht
bedacht wird:

Neben den klassischen Haifisch- und Schwertnarben, also Schnittnarben
auf der Haut wie OP, Kaiserschnitt, Dammschnitt, Blinddarmnarbe,
Nabelbruch, Impfnarbe, Mandelnarbe, Bauchnabelnarbe, ist es sehr
heilsam, grundsatzlich auch Ohren, Augen und Zahne mit dem gesamten
Kiefer zu behandeln.

Ebenso beim Tragen von Zahnspangen ist es sehr wichtig, das zu tun.

Ich habe die Frequenzen so hintereinander geschaltet, dass ein

vollstandiges Programm alles abdeckt. NatUrlich kannst du individuell
und vor allem intuitiv einzelne Frequenzen benutzen.

Manchmal spricht der Klang besonders an und wir machen dann genau
das Richtige. Das mag darin begrundet liegen, dass unterschiedliche
Themen besonders rasonieren.
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Die einzelnen Narben-Frequenzen:

Die erste der 5 Frequenzen betrifft ausschlie3lich die Narbe selbst und
ist dazu da, das Gewebe aufzuweichen, es wieder durchlassig und weich
zu machen. Es betrifft also den genauen Narbenherd.

Dann folgt eine Frequenz (Nr. 2), den emotional traumatischen Schock
aus dem Gewebe zu nehmen. Jede Narbe hat Schockenergie in sich.

Die 3. Frequenz ist noch einmal eine Trauma-Frequenz, dieses Mal, um
die zuruckliegenden traumatisch festsitzenden Energien mit zu erldsen.
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Da dann ziemlich viel Energie frei geworden ist, sorgt als 4. Frequenz
eine Entgiftung fur den harmonischen Abtransport, sodass die Lymphe
nicht Uberlastet und staut.

Da das Ganze fur den Kdérper anstrengend ist, bekommt er zum Schluss
(Frequenz Nr.5) noch eine harmonisierende und stabilisierende
Frequenz angeboten, die die Entspannung erleichtert und alles schneller
wieder harmonisch werden lasst.

Ich wansche mir sehr, dir eine dauerhafte Erleichterung von diesen
meist unbekannten Energieblockaden zu ermaoglichen.

Damit hast du eine viel bessere Grundlage, um die Kdérperregeneration
und die Neuprogrammierung deiner Zellen voranzubringen.

Wenn deine Narben wieder frei sind, hast du mehr Lebensenergie zur
Verfliigung - zum Erschaffen deines Lebens, zum Aufraumen, zu allem,

wo eben Energie bendtigt wird.

Der Ablagetopf ist erheblich leerer geworden, und du wirst es fuhlen.
Auch an deiner Stimmung wirst du etwas wahrnehmen.

Das Schdne: All diese Anwendungen sind nebenwirkungsfrei.



